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• Ülkemizde Pediatrik Bobath konseptinin tanıtılmasını 
sağlamak, geliştirmek, yaygınlaştırmak için kurslar 
düzenlemek, çalışmalar yaparak, serifikalı Bobath
terapistlerinin eğitimlerini düzenlemek, ulusal ve 
uluslararası alanda Türk Bobath Terapistlerinin tanınırlığını 
sağlamak için 2013 yılında kurulmuştur

• SP ve benzeri gelişimsel ve nörolojik problemlerde Bobath 
terapisinin standartları oluşturmak, korumak ve 
yükseltmek ve bu konuda bilimsel çalışmalar yapmak.

• SP ve benzeri nörogelişimsel problemlerin toplumda 
tanınmasına ve öneminin anlaşılmasına yönelik 
çalışmalarda bulunmak. 

• Bobath ile ilgili uluslararası kuruluşlarla (Avrupa Bobath 
Eğitmenleri Birliği-EBTA ve diğer ilgili uluslararası
kuruluşlarla) üyelik ilişkileri kurmak, işbirliği yapmak 

https://www.bobathterapistleri.org/

https://www.bobathterapistleri.org/




Pediatrik Bobath Konsepti
❖ Terapi –terapist-çocuk –aile- çalışması
❖ Çocuğa bireysel ve bütüncül yaklaşım
❖ Terapinin amacı çocuğun aktivite ve katılım düzeyini artırmak
❖ Vücut yapı ve fonksiyonlarında bozukluk ele alındığında; hareketi

yapılabilir kılan tonus-postüral kontrol-dizilim-kuvvet-koordinasyon-
duyu regülasyonları /hareket sistemi/motor kontrol

❖ Terapiye çocuk ve ailenin geçmiş-buğün ve geleceğine göre yön
verme

❖ Diğer ekip elemanlarına ve yaptıklarına-alanlarına saygı (Hekim-
psikolog-beslenme diyet uzmanı…)

❖ Tipik motor gelişimin anlaşılması
❖ Günlük yaşama aktarılan terapi prensipleri
❖ Nöral plastisite-motor öğrenme prensiplerini kullanır
❖ ICF temelli bir yaklaşımdır.



Bobath Uygulamaları

• Serebral palsi riski altındaki bebekler,

• Serebral Palsi (SP)

• Benzeri nöromotor problemlere yönelik bütüncül yaklaşan bir
terapi yaklaşımıdır.

• Santral sinir sistemi (SSS)’nin gelişmesine paralel olarak her 
yeni duruma göre, lezyonun yeri-zamanı-şiddetine göre
değişen semptomların fonksiyonu etkilemesine çözüm önerileri
sunabilen adapte olabilen bir konsepttir

• Değerlendirme-terapi-aile ve günlük yaşamda bağımsızlığa
odaklı müdahaleleri kapsar.

• Serebral palsi riski olan bebekten erişkin serebral palsili
bireylere kadar geniş bir yaş dilimi için çözüm önerileri sunar.



1940’lardan günümüze..
Bobath konsepti, MSS lezyonu 

nedeniyle gelişen  motor (tonus ve 
hareket paternleri de dahil olmak üzere), 

duyusal, algısal ve bilişsel fonksiyon 
bozukluklarını, günlük yaşama katılma  

yeteneklerini değerlendirerek disiplinler 
arası (fizyoterapist-ergoterapist-dil
konuşma terapisti) problem çözme 

yaklaşımı ile her çocuğa özel yapılanan, 
aile eğitimini içeren tedavi yaklaşımı 

sunar. 



Bobath



Pediatrik Temel (Basic-8 weeks) Bobath kurslarımız

BTD’nin organizasyonu ile

EBTA kurallarına uygun

ABBV’nin destekleriyle
düzenlenmektedir



EBTA (European Bobath Association)

• EBTA (European Bobath Association) Avrupa
ülkelerinde çocuklarda en yaygın kullanılan Bobath
(Nörogelişimsel tedavi-NGT) konseptinin eğitimini ve
yaygınlaştırmasını üstlenmiş bir kuruluştur. 

• 1971’de kurulmuş, 1993’de Bobath eğitmenleri 
çalışma grubu oluşturulmuştur.

• Türkiye ve diğer Avrupa ülkelerindeki resmi, sertifikalı
eğitimler bu oluşum üzerinden verilmektedir. 

• Serebral Palside Bobath uygulamaları 8 haftalık
“Basic” diye adlandırılan kurslar şeklinde
uygulanmaktadır. 

• Ülkemiz 2012 Ekim ayı itibarı ile EBTA’ya üyedir.
• http://www.bobath-ndt.com

http://www.bobath-ndt.com/


EBTA 
güncel
Yönetim
Kurulu



Avrupa’da EBTA’ya bağlı yapılan
Pediatrik Bobath kursları

• Introduction (bilgilendirici) kurs

• Basic  Kurs

• Advance (ileri) kurs

• Refresh (yenileyici) kurs

• EBTA kongrelerini
düzenlemekte

• Katılımcı tüm ülkelerle beraber
Pediatrik Bobath eğitim
programlarını
güncellemektedir.

2024 yılında EBTA 
kongresi Türkiye’de

yapılacak
Ayrıntılı bilgi için

https://ebta-
congress-bobath-

2024.org/





• Jos De Cat : algemeen verantwoordelijke inhoud en
cursussen
• President EBTA
• Senior Bobath tutor - kine

• Geneviève Vienne, Koen De Wulf , Patrick Algoet , Ann 
Govaere, Christine Vandeperre
• Senior Bobath tutors - kine

• Marc Degelaen , Bénédicte Ghuislain , Benoit Englebienne,
Marie - Anne Boterman
• Bobath kiné tutors

• Marleen D'Hondt, Nicole Dumont
• Bobath logo senior tutors

• Sabine Van Daele
• Bobath ergo senior tutor

• Bart Moors, Ilse Verstraete , Leen Peeters , Carolien
Durein Elegast Mombaliu ,Stefanie Pesant ( ergo ) , Evelien 
Martens ( logo )
• Assistant Bobath tutors

• Leen Londoz, Pascal Godechoul en Catherine Morre
• Assistenten in de Bobath-practica



• 8 haftalık Temel (Basic) 
Bobath eğitimini 
tamamladıklarında terapistler
(fizyoterapist-ergoterapist-dil
ve konuşma terapisti), 
aldıkları uygulamalı eğitimle 
Serebral palsi riski altındaki
bebekler, serberal palsi ve
benzeri çocukluk çağı 
nöromotor problemlerini 
değerlendirme ve fonksiyonel 
çözümler üretme becerisi ve 
ileri düzey bilgiye sahip
olurlar.

• Bebeklikten erişkinliğe
Serebral Palsi ve benzeri
çocukluk çağı nörogelişimsel
problemler için çözüm
önerileri sunabilirler.



• Bu kurs 40 gün, 320 saattir. EBTA kurallarına
göre Bobath tutorları ( eğitmenleri)  
tarafından Serebral palsili bebek, çocuk ve
erişkin bireylerde, Bobath konseptine özgü
değerlendirme, klasifikasyon, fasilitasyon, 
nörofizyolojik gelişim, patolojik durumun
ayrıntılı tanımlanması, tipik motor gelişim, 
anormal motor gelişim, OT (ergoterapi), SLT 
(oral motor rehabilitasyon, konuşma
terapisi), nöroloji, neonatoloji, ortopedi ve
genetic uzman hekimler tarafından verilen
dersleri içerir. 

• Pratik uygulama ağırlıklı yoğun eğitimdir. 
Kurs kapsamında tutorlar tarafından her bir
SP’ tipine uygun DEMO’lar yapılır. 
Kurisyerler eğitmenlerin gözlemi altında
SP’li çocuklar üzerinde uygulamalar
yapmasına olanak verir.

Kurs İçeriği (240 saat) +1 saat öğle
yemeği + 30’ar dk. iki kez ara ( 1 saat): 
320 saat



• Değerlendirme, 

• Sınıflandırma

• Fasilitasyon, 

• Nörofizyolojik tipik gelişim, 

• Patolojik hareket paternleri

• Tipik motor gelişim, 

• Atipik motor gelişim,

• Ergoterapi, 

• Oral motor rehabilitasyon, konuşma terapisi), 

• Hareket deneyimlerin kursiyerlerin kendi üzerlerinde denemelerini içeren pratik fasilitasyon çalışmaları

• Rsikli bebekler ve Serebral Plasili çocuklar üzerinde prtaik uygulama

• Klinik problem çözme becerisinin geliştirilmesi

• Aile eğitimi

• Günlük yaşama adaptasyon

• Biomekanik bilgiler

• Yardımcı ekipman, ortez hakkında bilgilendirme

• Bütüncül yaklaşım-bütüncül terapi

• Nöroloji, 

• Neonatoloji, 

• Ortopedi

• Genetik

• Pratik uygulama ağırlıklı yoğun eğitimdir

Kurs
eğitim
içeriği



Kurs içeriği



Kurs içeriği



ÖNEMLİ !

• Video ve resim almaya kesinlikle izin vermiyoruz!!!!!!! 



Sertifika





◦ Kurs katılımcıları hangi konularda bilgi-
beceri-uygulama yöntemeri kazanır?

Analitik 
Becerileri 
Geliştirme



Problem Çözme Becerileri

Bobath yaklaşımı, vücüt yapı ve
fonksiyonlarındaki bozuklukları çok
iyi analiz etmek, minimize ederek 
maksimum fonksiyonu açığa 
çıkarmak, aktivite ve katılım
yeteneğini artırmak için 
tasarlanmıştır.

Hareket yeteneğinde bağımsızlığı 
sağlamak ve ömür boyu  yaşam 
kalitesini arttırmayı hedefler.



Josse De Cat, Fizyoterapist, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Belçika.



Stefanie Pesant, Ergoterapist, 
Bobath Eğitmeni, Belçika



Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni,  
Belçika



Türk Pediatrik Bobath Eğitmenleri



Mintaze Kerem Günel, Fizyoterapist, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Türkiye



Feride Bilir, Fizyoterapist, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Türkiye



Cemil Özal, Fizyoterapist, Bobath Eğitmeni, 
Türkiye



Arzu Yılmaz, Fizyoterapist, Bobath Eğitmeni, 
Türkiye







Şu ana kadar
toplam 330 Bobath

terapisti mezun
oldu.



Türkiye’de Bobath Terapistliği Eğitim Süreci

• 2001 İÜ Çocuk Sağlığı Enstitüsü Çocuk 
Nörolojisi Bilim Dalında Heidi Steinbeck
organizasyonu ile ilk bilgilendirici seminerler
ile başlamıştır.

• Farklı illerde (Rize, Adana, Antalya, Konya, 
İzmir, Bolu, Ankara, İstanbul) bilgilendirici 
seminerler ile konseptin farklı bölgelerde 
tanıtımı (Heidi Steinbeck’in liderliğinde Uz. 
Fzt. Feride Bilir ve Prof. Dr. Fzt. Mintaze 
Kerem Günel in asistanlığında 500 civarında 
Fizyoterapiste Introduction ( Bilgilendirici) 
Bobath seminerleri verilmiştir.

• Ortez ve pelite tabanlık yapımı, kontraktür
profilaksisi seminerleri Almanya’dan gelen
Bobath eğitmenleri ile düzenlenmiştir



1. Basic Bobath kursu, 2005-2006, İstanbul

Eğitmenler

Heidi Steinbeck, 
Almanya
Gabriele Vogel, Almanya



Eğitmenler

Heidi Steinbeck, Almanya
Gabriele Vogel, Almanya

2. Basic Bobath kursu, 2006-2007, İstanbul

Destekleyici
kuruluş
ÇFD



3. Basic Bobath kursu, 2007-2008, İstanbul

Eğitmenler

Heidi Steinbeck, Almanya
Gabriele Vogel, Almanya



4. Basic Bobath Kursu, 2008-2009, İstanbul

• Eğitmenler

• Heidi Steinbeck, 
Almanya

• Gabriele Vogel, 
Almanya



5. Basic Bobath Kursu, 2013, Ankara-İstanbul

Eğitmenler

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika



6. Bobath Basic Kursu, 2013, Ankara

• Eğitmenlerimiz

• Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika

• Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath Eğitmeni, Belçika

• Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika

• Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika

• Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath Eğitmeni, Belçika

• Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma Terapisti, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika

• Mintaze Kerem Günel, Ankara

• Feride Bilir, İstanbul



7. Bobath Basic Kursu, 2014, İstanbul

• Eğitmenler

• Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika

• Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika

• Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika

• Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika

• Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika

• Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma Terapisti, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Belçika

• Mintaze Kerem Günel, Ankara

• Feride Bilir, İstanbul



8. Bobath Basic Kursu, 
2015, Ankara

Eğitmenler

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Mintaze Kerem Günel, Ankara
Feride Bilir, İstanbul



9. Bobath Basic Kursu, 2016, 
İstanbul

Eğitmenler

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Mintaze Kerem Günel, Ankara
Feride Bilir, İstanbul



10. Basic Bobath kursu, 2017, 
Ankara

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Mintaze Kerem Günel, Ankara
Feride Bilir, İstanbul



11. Basic Bobath kursu, 
2018, İstanbul

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Mintaze Kerem Günel, Ankara
Feride Bilir, İstanbul



12. Bobath Basic Kursu, 2019
Ankara

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Genevieve Vienne, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Koen De Wulf, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Patrick Algoet, Fizyoterapist, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma
Terapisti, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Mintaze Kerem Günel, Ankara
Feride Bilir, İstanbul



13. Bobath Basic Kursu, 2021
İstanbul

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath Eğitmeni, 
Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma Terapisti, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika
Mintaze Kerem Günel, Kıdemli Bobath Eğitmeni, 
Ankara
Feride Bilir, Kıdemli Bobath Eğitmeni, İstanbul
Cemil Özal, Bobath Eğitmeni, Ankara
ArzuYılmaz, Bobath Eğitmeni, Istanbul



14. Bobath Terapistleri, 2022, Ankara

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Sabine Van Dale, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Stefanie Pesant, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma Terapisti, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Belçika
Mintaze Kerem Günel, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Ankara
Feride Bilir, Kıdemli Bobath Eğitmeni, İstanbul
Cemil Özal, Bobath Eğitmeni, Ankara
ArzuYılmaz, Bobath Eğitmeni, Istanbul



15. Bobath Terapistleri, 2023, İstanbul

Eğitmenlerimiz

Josse De Cat, Fizyoterapist, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika
Stefanie Pesant, Ergoterapist, Bobath
Eğitmeni, Belçika
Marleen D’hondt, Dil ve Konuşma Terapisti, 
Kıdemli Bobath Eğitmeni, Belçika
Mintaze Kerem Günel, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Ankara
Feride Bilir, Kıdemli Bobath Eğitmeni, İstanbul
Cemil Özal, Bobath Eğitmeni, Ankara
ArzuYılmaz, Bobath Eğitmeni, Istanbul























İleri (Advance) kurslar



• Advance Kurs : Spesifik alanlarda EBTA sertifikalı ileri
düzey kurslar (Baby, Adult SP, Fasilitasyon, Üst
ektremite vb…)

• Bebek kursu 10 gün diğerleri 5 gündür.

• Refresh kurslar : 8 haftalık Bobath Basic eğitimi almış
ve “Bobath Terapisti” ünvanını alan fizyoterapistlerin
belirli aralıklarla katılması gereken, konseptteki
gelişmelerin paylaşıldığı yenileme kursları olarak
tanımlanmıştır. 5 gündür.



Ergen SP’lilerde BobathYaklaşımları Advance Kurs, 26-30 Kasım 
2012, Ankara

Eğitmen

Josse De Cat, 
Belçika



• Eğitmenler

• Sarah 
Capelovitch, Israil

• Sheri Rabino, 
Israil

• Vardit Kindler, 
Israil



Advance “fasilitasyon” kursu, 2015, Ankara

• Eğitmen

• Jos De Cat, 
Belçika



İleri Düzey Bebek Kursu 2016-Ankara

Eğitmenler

Jos De cat, Belçika
Koen De Wulf, Belçika
Genevieve Vienne, Belçika
Marleen O’hondh, Belçika



Eğitmenlerimiz

Jos de Cat, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika

Koen De Wulf, Kıdemli Bobath
Eğitmeni, Belçika

Genevieve Vienne, Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika

Marleen O’hondh, , Kıdemli
Bobath Eğitmeni, Belçika



Eğitim toplantıları ve kongreler



1. Bobath terapistleri toplantısı, Antalya, 2007 



2. Ulusal Bobath Terapistleri toplantısı İzmir, 2008



3.  Bobath terapistleri

Kongresi 12-14 Kasım

2010,  Kızılcahamam-

Ankara



4. Ulusal Bobath Terapistleri
Kongresi (Uluslararası katılımlı, 
2018, İstanbul



TIMP Kursu

Eğitmen

Gay Girolami
2018, Istanbul



Tanıtım seminerleri

NGTDD faaliyetleri

Bobath konseptini yaygınlaştırma, tanıtma, bilimsel yönünü ve
uygulama prensiplerini anlatma



1. Bobath tanırım semineri, Ankara



2. Bobath tanırım semineri, İstanbul



3. Bobath tanırım semineri, 
Bursa



4. Bobath tanırım semineri, Zonguldak



5. Bobath tanırım semineri, Adapazarı



6. Bobath tanırım semineri, Giresun



7. Bobath tanırım semineri, Adana



8. Bobath tanırım semineri, İzmir



9. Bobath tanırım semineri, Eskişehir



10. Bobath tanırım semineri, Diyarbakır



11. Bobath tanırım semineri, Van



Webinarlar



Riskli Bebeklerde ve Serebral Palsi’li Çocuklarda 
Nörogelişimsel Tedavi (Bobath) Yaklaşımı

Tarih: 16 Mayıs 2020



















ONLINE



EBTA 
uluslararası

kongre
Türkiye’de



Kayıtlarımız
devam ediyor



Bobath konseptini
öğreneceğimiz bu

yolculuğunuzun
keyifli ve verimli

geçmesini dileriz.



Derneğimiz artık
Bobath Terapistleri Derneği ismi ile

devam etmektedir.


